0901003312011 Kaplica Tedavisi

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama  Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

0901003312011 Kaplica Tedavisi 1,00 2,00 0,00 2,00 2,00
Ders Detay1

Dersin Dili : Turkee

Dersin Seviyesi . Lisans

Dersin Tipi : Segmeli

On Kosullar - Yok

Dersin Amaci

: Ulkemizde yaygin olarak bulunan ve fizyoterapi kapsaminda hastalara uygulanan Kaplica Tedavileri hakkinda bilgi vermek. Bu Kaplicalarin
lokalizasyonlarini, dzelliklerini 6gretmek.

Dersin Icerigi

kaplica sularinin 6zellikleri.

: Kaplicalarin genel 6zellikleri, kaplica tedavisinin kullanilabilecegi hastalik ve semptomlar, endikasyon ve kontraendikasyonlar, kaplica bulunan sehirler,

Dersin Kitabi / Malzemesi /Onerilen Kaynaklar: 1. M. Zeki Karagiille, Mahmut B. Dogan. Kaplica tibbi ve Tiirkiye kaplica rehberi. Nobel T1p Kitabevleri, 2002

2. Ders notlar1

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

. sunus yontemi, bulug yontemi, tartisma, soru-cevap, vaka calismalari,

Ders icin Onerilen Diger
Hususlar

2 Yok

Dersi Veren Ogretim Elemanlar :

Dr. Ogr. Uyesi Sezen Tezcan

Dersi Veren Ogretim Elemam
Yardimcilar

: yok

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

1 Kaplica tedavisinin kullanim alan

larin1 tanimlayabilme

2 Farkli kaplicalari 6zelliklerini anlatabilme

3 Termomineral su banyolarinin etki mekanizmalarini tanimlayabilme

4 Farkli hastaliklarda kaplicalarda uygulanan tedavi yontemlerini tanimlayabilme

5 Yash popiilasyonda uygulanan kaplica tedavisi uygulamalarini anlatabilme

Haftalik Konular ve Hazirliklar

Teorik

Uygulama

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlar

1.Hafta |*Kaplica Tedavisinin
Genel Ozellikleri

2.Hafta |*Kaplica Tedavisinin
Genel Ozellikleri

3.Hafta |*Yaslilik ve Kaplica Tedavisi

4.Hafta | *Yaslilik ve Kaplica Tedavisi

5.Hafta |*Balneoterapi Yontemleri

6.Hafta |*Balneoterapi Yontemleri

7.Hafta |*Termomineral Su Banyolarmin

Etki Mekanizmasi

8.Hafta |*Ara Simnav

9.Hafta |*Karadeniz Bolgesindeki
Kaplicalari

10.Hafta | *I¢ Anadolu Bolgesindeki
Kaplicalari

11.Hafta | *Marmara Bolgesindeki Kaplicalari

12.Hafta| *Dogu ve Giineydogu
Anadolu Bélgesindeki
Kaplicalari

13.Hafta | *Ege Bolgesindeki Kaplicalari

14 Hafta | * Akdeniz Bolgesindeki Ka

plicalar1

Degerlendirme Sistemi %

1 Final : 50,000

3 Seminer : 20,000

4 Vize : 30,000
AKTS s Yiikii
Aktiviteler Say1 Suresi(Saat) Toplam Is Yiikii
Vize 1 1,00 1,00




Aktiviteler Say1 Stiresi(Saat) Toplam Is Yiikii
Final 1 1,00 1,00
Derse Katilim 14 2,00 28,00
Ara Sinav Hazirlik 1 7,00 7,00
Final Smavi Hazirlik 1 12,00 12,00
Seminer 1 1,00 1,00

Toplam :|50,00

Toplam Is Yiikii / 30 ( Saat ) :|2
AKTS 12,00
Program Ogrenme Ciktisi [liskisi
PC. 1 P.C.2 .C. .C. .C.5 .C. P.C.7 P.C. .C. P.C. 10 P.C. 11 P.C. 12 P.C. 13 P.C.14

0.C.1 5 5 5 5 5 5 1 3 3 1 3 1 5 1
0.GC.2 5 5 5 3 5 5 1 3 1 1 3 1 5 1
0.C.3 5 5 5 5 5 5 1 2 1 1 2 1 5 1
0.C.4 4 4 4 4 5 4 1 1 1 1 2 1 1 1
O.C.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1




